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Demnächst

Ambulanz/Sanität 144

Notfallpraxis Kantonsspital  
Luzern 041 205 11 11

Notfallzentrum Klinik St. Anna  
041 208 44 44

Permanence Bahnhof Luzern  
041 211 14 44

Notfallapotheke 041 211 33 33

Notfallzahnarzt 0848 58 24 89

Polizeinotruf 117

Quartierpolizei 041 248 86 17

Feuerwehr 118

Fundbüro 041 248 86 66  
(nur werktags)

Tox-Zentrum (Vergiftungen) 145

Erdgasgeruch/Wasserleitungs-
bruch 041 369 63 63  
(telefonieren ausserhalb des 
Gefahrengebiets!)

Dargebotene Hand 143

Hilfe für Jugendliche 147
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Wichtige Telefonnummern

Möchten Sie Ihre Veranstaltung in der  

Hochwachtpost veröffentlichen?  

Senden Sie alle betreffenden Angaben an:  

Hans Graber, Fluhmattstrasse 44,  

6004 Luzern, redaktion@qvhochwacht.ch

Jeden Mittwoch
Mittagstisch Pfarreisaal St. Leo-
degar (rechts von der Hofkirche): 
Der Mittagstisch ist für alle offen. 
Man geniesst gemeinsam das fei-
ne und reichhaltige Menü, welches 
die freiwilligen Köchinnen und  
Köche mit Können und Kreativität 
zubereiten. Die Türen sind jeweils 
ab 11.30 Uhr offen, der erste Gang 
wird um 11.45 Uhr serviert.

März
Sonntag, 27. März
Konzert SOOON: Sonja Morgen-
egg, Tony Majdalani, John Wolf 
Brennan, Rätus Flisch. 17.00 Uhr. 
Kichensaal MaiHof. http://sooon.li

APRIL
Freitag, 1. April 
Erlebnis Hofkirche: Die Führung 
zeigt den Blick in die Schätze der 
Hofkirche und lässt die Regen- 
maschine erklingen. 16.30-18.00 
Uhr. Hofkirche. Erwachsene 15 Fr., 
10- bis 16-Jährige 5 Fr. Weitere 
Termine: 6. Mai, 3. Juni.

Donnerstag, 7. April
Abendtisch MaiHof: 19 Uhr.  
Köstlichkeiten aus Lateinamerika. 
Das gemeinsame Essen bietet  
Gelegenheit, Menschen aus unter-
schiedlichen Herkunftsländern zu 
begegnen und miteinander ins Ge-
spräch zu kommen. Anmeldung bis 
5. April unter abendtisch@z-m-l.ch  
oder 076 298 88 04. Erwachsene 
10 Franken, Kinder gratis. Mehr 

unter www.z-m-l.ch (Verein Zusam-
menleben Maihof-Löwenplatz)

Samstag, 9. April
Buchvernissage mit Quartierrund-
gang: aus Anlass des neuen Buches 
von Hannes Küttel über das Hoch-
wacht-Quartier. 15.30-17.00 Uhr. 
Anmeldung erforderlich, Teilnehmer-
zahl begrenzt. Siehe Beitrag auf 
Seite 7.

Kinderführung im Bourbaki Pano-
rama: 10.30-11.30 Uhr. Im «Wim-
melbild» Bourbaki Panorama gibt es 
unzählige Geschichten zu entde-
cken: Nadine und Fjanne erzählen 
aus ihrer Perspektive von den Bour-
bakis und ihren Erlebnissen. Speziell 
für Kinder ab 5 Jahren. Treffpunkt: 
Museums-Réception. Kosten 5 Fr. 
pro Kind. Weitere Daten: 21. Mai, 
11. Juni.

Repair-Café: Reparieren statt weg-
werfen. 10.00-14.00 Uhr. Bourbaki 
Bar am Löwenplatz. Weiterer Termin: 
28. Mai. www.repair-cafe-luzern.ch 
(auch interessant in diesem Zusam-
menhang: www.tueftelwerk.ch/flick-
werk)

Dienstag, 12. April
Führung durch den Luzerner 
Stiftsschatz: Urs-B. Frei, Spezia-
list für Sakralkunst, führt durch die 
einzigartige Schatzkammer. 19.15-
20.30 Uhr. Hofkirche. Weitere Ter-
mine: 14. Mai, 7. Juni. www.luzern-
kirchenschatz.org

MAI
Freitag, 6. Mai
GV Quartierverein Hochwacht: 
18.30 Uhr. Festsaal Hotelfachschu-
le César Ritz (ehemals Hotel Union), 
Löwenstrasse 16. Siehe Hinweis 
auf Seite 3.

Samstag, 14. Mai
Marktplatz 60plus: Von 9.30 bis 
16.30 Uhr zeigen in der Kornschüt-
te Luzern über 30 Institutionen an 
ihren Marktständen, wo freiwillige 
Mitarbeit von Seniorinnen und Se-
nioren gefragt ist und wo sie Bera-
tung oder Unterstützung finden. Im 
Begleitprogramm erfährt man unter 
anderem, warum Roger Schawinski 
«nicht aufhören» will und ob man 
«nicht mehr dazugehört», wenn man 
kein Smartphone besitzt. Pro-
gramm: www.luzern60plus.ch

JUNI
Donnerstag, 2. Juni
Karin Wenger (Südostasien-Kor-
respondentin von Radio SRF):  
Lesung/Vortrag über «Verbotene 
Lieder – Eine afghanische Sängerin 
verliert ihre Heimat». 19 Uhr, 
Stadtbibliothek im Bourbaki Pano-
rama, in Zusammenarbeit mit dem 
Verein Zusammenleben Maihof- 
Löwenplatz.

Mittwoch, 22. Juni 
Abendtisch MaiHof:  
19 Uhr. Teilete. Anmeldung bis  
20. Juni unter abendtisch@z-m-l.ch  
oder 076 298 88 04. Siehe auch 
Hinweis vom 7. April.

Pflanzentausch-
börse im Kloster 
Wesemlin
Am Samstag, 14. Mai, findet 
von 13.30-16.00 Uhr im Kapuzi-
nerkloster Wesemlin eine Pflan-
zentauschbörse satt. Stauden, 
Kräuter, Zwiebelpflanzen und 
Setzlinge aus dem eigenen Gar-
ten können getauscht oder ge-
gen ein kleines Entgelt erwor-
ben werden. Mit kleinem Imbiss 
samt Gedankenaustausch und 
Fachsimpeln. Bruder Paul lädt 
Interessierte zu einem Streifzug 
durch den Klostergarten ein. 
(VBL-Bus 7, Haltestelle Kloster). 

Weitere Infos: 
https://www.klosterluzern.
ch/pflanzentauschboerse


