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Gemeinsam fiir mehr Menschlichkeit
Schweiz. Rotes Kreuz

Beinahe jedes Kind kennt das Schweizerische Rote Kreuz (SRK), doch
viele wissen nicht, was wir vor Ort konkret leisten. Im Kanton Luzern
engagiert sich das SRK seit mehr als 120 Jahren; vor allem durch Dienst-
leistungen und Projekte in den Bereichen Entlastung, Gesundheitsfor-
derung und soziale Integration. Als humanitare Organisation setzen wir
uns insbesondere fir Menschen in einer verletzlichen Lebensphase (z. B.
durch Alter, Behinderung, Krankheit oder Unfall) ein.

Dienstleistungen

Mit Dienstleistungen wie Notruf, Fahrdienste, Entlastungsdienst, Be-
suchs- und Begleitdienst oder unserem Hilfsmittelangebot leisten wir
einen wichtigen Beitrag, damit Luzernerinnen und Luzerner auch mit
Einschrankungen mdoglichst unabhangig leben kénnen. Wir unterstit-
zen verschiedene Generationen bei dem Wunsch «lange gut zu Hause
leben zu kdnnenx» und selbstbestimmt zu altern. Fiir Familien ist das SRK
z.B. mit der Kinderbetreuung zu Hause taglich ein verlasslicher Partner,
wenn Kinder oder Eltern krank sind.

Bildung

Woussten Sie, dass das SRK mit all seinen Mitgliederorganisationen der
zweitgrosste Bildungsanbieter in der Schweiz ist? In unserem Bildungs-
zentrum an der Maihofstrasse 95c in Luzern, das EDUQUA-zertifiziert
ist, bieten wir diverse Lehrgange, Fachkurse und Schulungen fiir Fach-
leute und interessierte Privatpersonen an. In den letzten 15 Jahren ha-
ben wir beispielsweise mehr als 3000 Pflegehelferinnen ausgebildet,
die auf Assistenzebene im Gesundheitswesen wichtige Arbeit leisten.

Freiwilligenarbeit

Viele Menschen stellen heute einen Teil ihrer freien Zeit unentgeltlich
fur soziale Einsatze zur Verfiigung. Freiwilligenarbeit ist Kommunikation,
Partnerschaft, Austauschangebot, Bereicherung. Fir das SRK Kanton
Luzern ist die Freiwilligenarbeit ein wichtiger Pfeiler, denn viele unserer
Dienstleistungen waren nicht moglich ohne das grosse Engagement
von mehr als 300 freiwilligen Menschen mit Herz. Sie leisten jedes Jahr
Zehntausende von Stunden; weltweit engagieren sich 13 Millionen Frei-
willige fur das Rote Kreuz.

Jugendrotkreuz

Das Jugendrotkreuz (JRK) betreut sehr unterschiedliche Projekte: Bei
«Fit & Food» stehen gesunde Erndhrung sowie Bewegung und Sport
fur Jugendliche im Vordergrund. Mit «#99» bringt das JRK jugendli-
chen Schwung in Seniorenresidenzen. Bei den «Plaudernachmittagen»
mit Migrantinnen und Migranten geht es vor allem darum, Menschen
mit Migrationshintergrund spielerisch Deutsch und Schweizerdeutsch

zu vermitteln. Und seit kurzem
stehen junge Freiwillige benach-
teiligten Kindern bei ihren Haus-
aufgaben zur Seite.

Soziales Engagement

Als humanitdre Organisation
unterstlitzt das Schweizerische
Rote Kreuz Menschen, die in ei-
ner Notsituation leben oder aus
gesundheitlichen Griinden auf
Hilfe angewiesen sind. Ein Bei-
spiel dafir ist die Sammelaktion
«2x Weihnachten», die 2016/17
zum 20. Mal durchgefiihrt wurde.
Der neu geschaffene INFO Point
des SRK ist zudem flir Menschen
mit unterschiedlichen Anliegen
und Fragen erreichbar.

Mit unseren Angeboten und En-
gagements starken wir die Selb-
standigkeit der von uns beglei-
teten Personen und férdern ihre
Lebensqualitat. Nach dem Motto
«menschlich — herzlich — nah» ist
das SRK fir viele Bevélkerungs-
schichten und Altersgruppen im
Kanton Luzern prasent. Wir sind
in unserer Region stark verankert.
Jeder Franken kommt Menschen
im Kanton Luzern zugute. Schén,
wenn Sie unsere Dienstleistungen
nutzen und sich freiwillig engagie-
ren oder das SRK als Férdermit-
glied unterstitzen.
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