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Mütter- und Väterberatung

Standort neu im MaiHof
Es herrscht Hochbetrieb, wenn die Mütter- und Väterberatung Bera-
tungsstelle im Betagtenzentrum Rosenberg zweimal im Monat für die 
jungen Familien im Quartier kostenlose Beratungen anbietet. 

Seit 28 Jahren ist die Mütter- und Väterberatung im Rosenberg. Sie 
hat ihren Hauptsitz im Kasernenplatz und gehört zur Dienstabteilung 
Kinder, Jugend und Familie, Stadt Luzern. Das Beratungsangebot ist 
freiwillig und kostenlos für alle Familien in den Vertragsgemeinden. Im 
Maihof kommen jährlich im Schnitt 70 Neugeborene dazu plus zugezo-
gene Kinder. Das ist seit Jahren ungefähr gleichviel. Familien, in denen 
ein Kind geboren wird, werden von der Beraterin kontaktiert. Meist 
findet im Anschluss der Hebammenbetreuung die erste Beratung zu 
Hause statt. In all den Jahren hat das Grundangebot nicht gross geän-
dert. Es wird jedoch stetig den Bedürfnissen der neuen Generationen 
gerechter, wie z. B. Mailanfragen oder verlängerte Telefonberatungs-
zeiten. Die Themen sind heute allerdings vielschichtiger, die Vernet-
zungspartner vielfältiger und die Aufgabe der Beraterin komplexer. Seit 
7 Jahren profitieren Familien mit sozialen Benachteiligungen von einem 
speziellen Angebot/MVBplus. Ressourcenorientiert arbeitet die Bera-
terin die ersten 3 Jahre intensiv mit den Familien zusammen.

Die Mütter- und Väterberatung zog im Mai 2020 ins MaiHof. Der Grund 
für den Wechsel ist die Renovation des Betagtenzentrums, mindestens 
1 Jahr wird diese dauern. Im Zentrum MaiHof, Pfarrei St. Josef an der 
Weggismattstrasse 9 im 1. Stock werden die Beratungen weiter zwei 
Mal im Monat an einem Donnerstag mit Voranmeldung stattfinden. 

Mütter- und Väterberatung 
Region Luzern
Beratung und Auskunft  
041 208 73 33 
Montag bis Freitag von 8.00 
bis 11.00 Uhr telefonisch oder 
per E-Mail. Bitte beachten Sie 
die Datenpläne Ihres Quartiers
Termine Montag bis Freitag 
von 8.00 bis 12.00/14.00  
bis 17.00 Uhr unter  
der Nr. 041 208 87 00. 
www.muetterberatung-stadt- 
luzern.ch, mvb@stadtluzern.ch
Zuständige Beraterin Monika 
Schwander, Mütter- und Väter-
beraterin NDS, Teamleiterin 

Praxisnahe
IT-Dienstleistungen
Wir begleiten Sie beim Kauf,  
der Integration und der Wartung  
Ihrer IT-Systeme.

Persönlich und zuverlässig.

cybertastic gmbh
Stefan Waldis
Weggismattstrasse 10
6004 Luzern
T 041 500 46 99
info@cybertastic.ch
www.cybertastic.ch
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