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Th e m a

Ziel - Austausch und Zusammenarbeit 

Die Elternmitwirkung kann unterschiedlich inter-

pretiert werden. In der Bandbreite zwischen eher 

schulteamkritischen Elterngruppen und solchen, 

die ihre Hauptaufgabe in der Entlastung des Lehrer/

innen-Teams sehen, ist wohl alles möglich. Das 

Elternforum Felsberg-Unterlöchli wiederum

versteht sich als Bindeglied zwischen •	

Erziehungsberechtigten und Schule;

pflegt einen partnerschaftlichen Austausch •	

mit der Schulleitung und den Lehrpersonen 

der Schulhäuser Felsberg und Unterlöchli zum 

Wohle der Lernenden;

möchte zusammen mit den Lehrpersonen die •	

gemeinsame Verantwortung für das Wohl der 

Kinder wahrnehmen;

behandelt nur klassenübergreifende Themen, •	

keine Einzelinteressen;

verweist bei Fragen auf einer Einzelfall- oder •	

Klassenebene an die jeweilige Lehrperson;

mischt sich bei Themen wie Personalfragen, •	

Unterrichtsgestaltung, pädagogische und 

didaktische Fragen, Lehrplan und Lernziele 

sowie Klasseneinteilung nicht ein.

Paolo Hendry

Wer an Informationen oder an einer Mitarbeit inte-

ressiert ist, kontaktiert elternforum@sunrise.ch Unsere Schule beteiligt sich am Projekt „rundum 

fit“. Ziel ist es,  bei den Kindern im Kindergarten und 

in der Primarschule ein gesundes Körpergewicht zu 

fördern.

Das Projekt hat folgende Ziele: 

Die Kinder lernen gesunde Zwischenver-•	

pflegungen auszuwählen.

Sie nehmen täglich genügend gesunde •	

Nahrung zu sich.

Sie bewegen sich täglich mindestens eine •	

Stunde.

Die Eltern motivieren die Kinder zu regelmäs-•	

siger Bewegung.

Sie unterstützen die Schule in ihren •	

Bemühungen zur Förderung des gesunden 

Körpergewichts.

Die erwähnten Themen werden in den Unterricht 

eingebaut. Das Thema behandeln wir aber nicht 

nur in der Theorie, sondern auch ganz praktisch, 

indem wir in den Pausen Bewegungsaktivitäten 

anbieten. Die Dienststelle für Volksschulbildung 

berät uns dabei, wie wir diese Ziele umsetzen kön-

nen und leistet folgende Unterstützung:

Kurs für Lehrpersonen zum Thema •	

Bewegungsförderung

Kurs für Lehrpersonen zum Thema Ernährung•	

Taschen mit Bewegungsmaterial für die •	

Klassenzimmer

Spieltonne mit Bewegungsmaterial für die •	

Pause

Abgabe einer gesunden Pausenverpflegung •	

(von diesem gesunden „Znüni“ konnten die 

Kinder bereits kosten - siehe Foto. Nach einer 

Bewegungssequenz in der Turnhalle durften 

die Kinder und Lehrpersonen das wunderbare 

und gesunde Znüni einnehmen.)

Informationsschriften für Behörden und •	

Erziehungsberechtigte zu Bewegung und 

Ernährung

Das ganze Projekt dauert zwei Jahre und wird in 

diesem, wie auch im nächsten Schuljahr bezüg-

lich Ernährung und Bewegung für uns wegweisend 

sein.

Silvia Peterhans

Gesund durch „rund um fit“

Montessori-Schule Luzern
Abendweg 1
6006 Luzern

Kindergarten (3 – 6 Jahre)
Primarschule (1. – 6. Klasse)
Integrierte Sekundarstufe (7. – 9. Kl.)

Die Montessori-Schule Luzern ist eine vom 
Kanton anerkannte, nicht gewinnorientier-
te Privatschule und wurde vor über 30 Jah-
ren gegründet. Inzwischen ist die Montes-
sori-Schule Luzern die grösste Privatschule 
der Zentralschweiz. Über 170 Schülerinnen 
und Schüler gehen in den ehemaligen 
Räumlichkeiten des Instituts St. Agnes ein 
und aus. Das Angebot der Montessori-
Schule umfasst alle Stufen vom Kindergar-
ten bis zur Integrierten Sekundarstufe. Eng-
lisch- und Französischunterricht werden 
bereits ab der 1. Klasse angeboten.

Die Schule arbeitet nach den pädagogi-
schen Grundsätzen von Maria Montessori.
„Hilf mir, es selbst zu tun!“- dies ist wohl der 
bekannteste Leitgedanke der Montessori-
Pädagogik.

NEU!

NIDO (ab 18 Mt. – 3 Jahre)
Im NIDO werden Kinder in einer vorbereite-
ten Umgebung an einem oder zwei Nach-
mittagen nach Richtlinien von Maria Mon-
tessori  betreut und gefördert. Wir haben 
noch einige wenige freie Plätze!

Für nähere Infos rufen Sie uns einfach an! 
Tel. 041 410 96 88
Gaby Schwarz, Schulleiterin


